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Mémo n° 4 concernant la pandémie Covid-19
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Gratitude
La semaine derniére a vu des changements quotidiens, davantage de questions, et les gens

travaillent a un rythme essoufflant. Dans toutes les communautés, les gens mettent en

ceuvre des mesures sans précédent pour essayer d'aplatir la courbe et d'arréter la : *_
propagation du virus. Merci a tous les membres de nos communautés de faire leur part.

Nous sommes dans le méme bateau !

Nous savons que les boites de réception sont inondées, et qu'il est difficile de lire et de répondre a tout
ce qui vient de toutes les directions. Pour cette raison, I'équipe des communications est en train de
créer un espace dans la section des membres de larche.ca qui contiendra les ressources que nous
avons partagées et tous les liens contenus dans ces mémaos, afin que vous puissiez les trouver plus
facilement au fur et a mesure de vos besoins.

Rester connecté

L'Arche Canada a créé un formulaire de mise a jour et d'action. C'est un moyen de
rester en contact avec I'impact de Covid - 19. L'Arche Canada demande aux Community
communautés de fournir une mise a jour hebdomadaire sur votre situation. La fiche est &1
accompagnée d'un exemple facile a suivre. Si vous avez besoin d'aide, veuillez contacter .
directement Lori Vaanholt Ivaanholt@larche.ca . Nous demandons que la mise a jour du formulaire
mise a jour et actions soit effectuée au plus tard le mardi en fin de journée chaque semaine. Cela
permettra d'avoir le temps d'évaluer les ressources et de faire part aux communautés de ce qui se passe
dans d'autres communautés. Bien que nous espérions et priions que chacun puisse rester en sécurité,
nous voulons rester au courant des cas actifs et des besoins dans vos communautés.

Fulfill
your Role in

e L'Arche internationale a un lien sur Facebook pour ses membres et propose des
Choose Joy informations, des activités et des partages.
i - | e Federico Gauchat de L'Arche Ottawa organise des cours de zumba "Zoom" tous les
YX K mardis pendant les 7 semaines a venir a 4:00 EST, prochaine session le 3! mars :
https://zoom.us/j/902426712
e Le bulletin d'information des valeurs fondamentales continuera a partager et a recueillir de
bonnes idées pour vous aider a étre ensemble chez vous.
e Larégion de I'Atlantique garde des liens avec les communautés a travers des articles
intéressants qui sont disponibles sur Instagram @larchatlantic #communityconnection

Ressources

Merci a L'Arche Saint John pour cette excellente vidéo de Stanford Medical démontrant Togetherness
comment prévenir la propagation de Covid-19. Cette vidéo, intitulée "Help Prevent the
Spread, We are Stronger Together" (Aidez-nous a prévenir la propagation, nous sommes ﬂm

plus forts ensemble), a été réalisée par L'Arche Saint John.”
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L'Arche Calgary a fourni une excellente référence pour la formation. Jetez un coup d'ceil a leur
présentation, avec des instructions et des liens vers des formations clés pour rester en bonne santé et
en sécurité.

Le gouvernement fédéral a introduit une subvention salariale temporaire pour les

employeurs afin de les aider pendant cette crise. Veuillez suivre le lien avec des

ﬁ'{' 'R informations importantes pour ceux qui supervisent les finances et les salaires dans votre
communauté. Beaucoup d'entre vous I'ont vu ou I'ont recu, mais si ce n'est pas le cas,

veuillez les consulter.

Responsibility

L'Arche cherche a jouer un réle de défenseur des personnes handicapées et de leurs familles et a
soutenir les travailleurs en cette période ou ils sont plus exposés aux risques. L'Arche Canada a
contribué a I'élaboration des recommandations des organisations de personnes handicapées au
gouvernement fédéral et en a été signataire. (ci-joint)

EPI (Equipement de protection individuelle)

Il'y a une pénurie mondiale de masques, de gants et de robes. Afin de préserver les stocks, il n'est pas
nécessaire d'utiliser ces mesures de protection dans les maisons ol il n'y a pas de signe du virus. Les
agences sanitaires locales tentent de distribuer les produits nécessaires aux personnes qui en ont le plus
besoin.

Que faire si quelqu'un présente des signes de Covid-19 ?

Soyez en contact permanent (quotidien) avec votre service local de santé publique. Il se

Well-Beil
peut qu'ils vous aient déja fourni des informations. Si ce n'est pas le cas, voici un guide S
utile. Veillez toujours a vous identifier en tant que groupe en situation de vie partagée,
par des tests, des diagnostics, des dépistages, etc. -

Portez-vous bien tous, continuez a faire votre part !

Tammy Bartel
Coordinatrice RH
L'Arche Canada
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