Mettre votre EPI

Il est important d'enfiler votre équipement de protection individuelle dans le bon ordre pour assurer votre
sécurité et celle de la personne que vous aidez.

1) Assurez-vous d'avoir tout ce qu'il
vous faut pour votre visite. Enlevez
tout chandail et bijoux
supplémentaires. Si vous avez les
cheveux longs, attachez-les.
Assurez-vous également d'avoir
votre blouse de protection, vos
gants, votre masque et vos lunettes
de sécurité !

3) Mettez votre masque, avec les
courroies derriere les oreilles.
Ajustez-les pour vous assurer que
votre menton et votre nez sont
couverts. Assurez-vous gue vous

2) Lavez-vous les mains
avant de commencer !

4) Mettez votre protection pour les
yeux. Il peut s'agir de lunettes de
protection ou d'un grand écran
facial transparent. Encore une fois,
assurez-vous que vous étes a l'aise
et que vos lunettes ne s'embueront
pas sur votre masque !

étes a l'aise, car vous ne pourrez pas
vous réajuster avant de partir !

6) Mettez votre blouse de protection
et I'attachez. Assurez-vous que vous
étes bien couvert. Faites attention
avec la blouse en papier pour ne pas
briser les attaches.

5) Mettez vos gants.

Vous étes maintenant prét a rendre visite a
votre ami et a lI'aider ! Passez un bon moment et
soyez en sécurité !



